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    „ S C H W A R Z F A H R E N “ ,  „ H Ä U P T L I N G “  -  D I E  D E U T S C H E  S P R A C H E  W I R D
V O N  W Ö R T E R N  U N D  R E D E W E N D U N G E N  D U R C H Z O G E N ,  D E R E N
R A S S I S T I S C H E  W U R Z E L N  N U R  W E N I G E N  B E W U S S T  S I N D .  D A B E I  H A T
D I E  V E R W E N D U N G  R A S S I S T I S C H E R  B E G R I F F E  I M  D E U T S C H E N  E I N E
L A N G E  G E S C H I C H T E .  V E R W E N D U N G  S O L C H E R  B E G R I F F E  D I E N T E N  I M
D E U T S C H E N  K O L O N I A L I S M U S  D A Z U  D I E  A U S B E U T U N G  U N D
B E S T I A L I S C H E  V O R G E H E N S W E I S E  W E S T L I C H E R  M Ä C H T E  I N  D E N
K O L O N I E N  R E C H T Z U F E R T I G E N .  
 

I N  D I E S E M  K U R Z E N  B E I T R A G  G E H E N  W I R  N U R  A U F  G A N Z  W E N I G E
B E I S P I E L E  E I N .  W E N N  I H R  I N T E R E S S E  A N  E I N E R
B I L D U N G S V E R A N S T A L T U N G  Z U  D I E S E M  T H E M A  H A B T ,  M E L D E T  E U C H
H E R Z L I C H S T  G E R N E  B E I  U N S .  
 

A U S L Ä N D E R * I N :  A L S  S Y N O N Y M  F Ü R  F Ü R  E I N W A N D E R * I N N E N  F A L S C H ,
D I E  M E I S T E N  M I G R A N T * I N N E N  U N D  I H R E  N A C H K O M M E N  S I N D
D E U T S C H E .  D I E S E  M E N S C H E N  H A B E N  I H R E N  L E B E N S M I T T E L P P U N K T  I N
D E U T S C H L A N D .  D A S  W O R T  I S T  N U R  K O R R E K T  F Ü R  M E N S C H E N  O H N E
D E U T S C H E  S T A A T S B Ü R G E R S C H A F T ,  A B E R  A U C H  H I E R  U N A N G E B R A C H T
W E N N  M E N S C H E N  I H R E N  L E B E N S M I T T E L P U N K T  I N  D E U T S C H L A N D
H A B E N .  
 

F A R B I G E / F A R B I G :  D I E S E R  B E G R I F F  K O M M T  A U S  D E R
K O L O N I A L S P R A C H E  U N D  I S T  D A H E R  N U R  H E R A B L A S S E N D  G E M E I N T .
W O R T E  D I E  M A N  N U T Z E N  K A N N ,  W E N N  M A N  D E N N  M E N S C H E N
B E S C H R E I B E N  M Ö C H T E  S I N D  P E O P L E  O F  C O L O R / M E N S C H E N  O F
C O L O R / F R A U E N  O F  C O L O R / M Ä N N E R  O F  C O L O R .  D I E S E
S E L B S T B E Z E I C H N U N G  B E V O R Z U G E N  V I E L E  P O C .  D A R Ü B E R  H I N A U S
E M P F I E H L T  E S  S I C H  D I E  Z U S C H R E I B U N G E N  S C H W A R Z  U N D  W E I S S  M I T
J E W E I L S  G R O S S E M  A N F A N G S B U C H S T A B E N  Z U  S C H R E I B E N .
S C H W A R Z S E I N  U N D  W E I S S S E I N  S I N D   K E I N E  B I O L O G I S C H E N
E I G E N S C H A F T E N ,  K E I N E  R E E L L E  H A U T F A R B E ,  S O N D E R N  E I N
P O L I T I S C H E S  U N D  S O Z I A L E S  K O N S T R U K T .  M I T  W E I S S S E I N  I S T  D I E
P R I V I L I G I E R T E  P O S I T I O N  I N N E R H A L B  D E R  M A C H T V E R H Ä L T N I S S E  I M
R A S S I S M U S  G E M E I N T .  
 

F L Ü C H T L I N G :  G E B I L D E T  A U S  D E M  V E R B  F L Ü C H T E N  U N D  D E M
A B L E I T U N G S S U F F I X  - L I N G  ( › P E R S O N ,  D I E  D U R C H  E I N E  E I G E N S C H A F T
O D E R  E I N  M E R K M A L  C H A R A K T E R I S I E R T  I S T ‹ ) ,  K L I N G T  F L Ü C H T L I N G
B E R E I T S  F Ü R  S P R A C H S E N S I B L E  O H R E N  A B S C H Ä T Z I G :  A N A L O G E
B I L D U N G E N  W I E  E I N D R I N G L I N G  O D E R  E M P O R K Ö M M L I N G  H A B E N  E I N E
N E G A T I V E  B E D E U T U N G .  A N D E R E  W O R T E  W I E  P R Ü F L I N G ,  L E H R L I N G ,
F I N D L I N G ,  O D E R  S C H Ü T Z L I N G  H A B E N  E I N E  D E U T L I C H  P A S S I V E  S E I T E .
V I E L E  M E N S C H E N  M I T  F L U C H T E R F A H R U N G  E M P F I N D E N  D A S  W O R T
F L Ü C H T L I N G  A L S  E N T M E N S C H L I C H E N D  U N D  E M P F I N D E N  D A S  W O R T
N A H  A N  W Ö R T E R N  W I E  S C H Ä D L I N G .  W I R  E M P F E H L E N  A N  D I E S E R
S T E L L E  D A S  W O R T  < < G E F Ü C H T E T E > > :  N I C H T  N U R  I S T  D I E  E N D U N G
N E U T R A L ,  D A R Ü B E R  H I N A U S  H A T  E S  D E N  V O R T E I L  D A S S  E S  S I C H
G E N D E R N  L Ä S S T .
 

 
 

R A S S I S M U S  S P R I C H T  
K U R Z E  E R L Ä U T E R U N G  W I C H T I G E R  W O R T E

# V I R U S R A S S I S M U S

K r i s e n z e i t e n  w i e  d i e  C o r o n a - P a n d e m i e ,  i n  d e r  w i r  u n s
m i t t e n d r i n  b e f i n d e n ,  f ü h r e n  d a z u ,  d a s s  m a r g i n a l i s i e r t e
G r u p p e n  n o c h  s t ä r k e r  a u s g e g r e n z t   u n d  e n t m e n s c h l i c h t
w e r d e n  a l s  o h n e h i n  s c h o n .  V e r m i s c h u n g e n  u n e r k l ä r l i c h e r
A n g s t  m i t  r a s s i s t i s c h e n  S t e r e o t y p e n  m ü s s e n  w i r  l e i d e r
d e r z e i t  ü b e r a l l  e r t r a g e n .  E s  k o m m t  v o r ,  d a s s  a s i a t i s c h
a u s s e h e n d e  M e n s c h e n  i n  P r a x e n  n i c h t  b e h a n d e l t ,  i n  d e r
B a h n  g e m i e d e n  u n d  o f f e n  a u f  d e r  S t r a ß e  r a s s i s t i s c h
b e l e i d i g t  w e r d e n !  A u c h  d i e  M e d i e n  s p i e l t e n  z u  B e g i n n  d e r
P a n d e m i e  m i t .  S o  f r a g t e  d i e  B i l d  A n f a n g  F e b u r a r  " o b  m a n
n o c h  P a k e t e  a u s  C h i n a  a n n e h m e n  k a n n ? " ,  d e r  S p i e g e l
t i t e l t e  " C o r o n a  V i r u s  -  M a d e  i n  C h i n a " .  S o l c h e  S t a t e m e n t s
s t i g m a t i s i e r e n  n i c h t  n u r  d i e  g e s a m t e  c h i n e s i s c h e
B e v ö l k e r u n g  a l s  U r s a c h e  u n d  V e r b r e i t e r i n  d e s  V i r u s ,  s i e
s u g g e r i e r e n  a u ß e r d e m ,  d a s s  d a s  V i r u s  i n  C h i n a  u n d  v o n
a l l e n  i r g e n d w i e  a s i a t i s c h  a u s s e h e n d e n   M e n s c h e n
" h e r g e s t e l l t "  u n d  " e x p o r t i e r t "  w u r d e .  S o l c h e  S ä t z e  f i n d e n
s i c h  a u c h  b e i   k o l o n i a l - r a s s i s t i s c h e n
V e r s c h w ö r u n g s t h e o r e t i k e r * i n n e n  g e r n e  w i e d e r .
A s i a t * i n n e n  w e r d e n  i n  d e r  F o l g e  f ü r  d i e  K r i s e
v e r a n t w o r t l i c h  g e m a c h t .  D a r ü b e r  h i n a u s  z e i g t  s i c h ,  d a s s
a u c h  a n d e r e  m a r g i n a l i s i e r t e  G r u p p e n ,  w i e  G e f l ü c h t e t e ,
d a v o n  b e t r o f f e n  s i n d .  M e n s c h e n ,  d i e  b e r e i t s  u n t e r
u n w ü r d i g e n  B e d i n g u n g e n  i n  L a g e r n  z u s a m m e n g e p f e r c h t
e x i s t i e r e n  m ü s s e n  w e r d e n  a l s  " g e s u n d h e i t l i c h e s  R i s i k o "
b e s c h r i e b e n  u n d  s o m i t  a l s  A u s r e d e  g e n u t z t  H i l f e  z u
v e r w e i g e r n .  P a n d e m i e n  m a c h e n  v o r  n i e m a n d e n  H a l t .  I n
e i n e r  Z e i t ,  i n  d e r  w i e  s e l t e n ,  a u f  S o l i d a r i t ä t  v e r w i e s e n
w i r d  d a r f  d i e s e  n i c h t  a n  d e r  G r e n z e  a u f h ö r e n !  V e r m e h r t
l i e s t  m a n  a u c h  i n  Z e i t u n g e n  B e r i c h t e  d a v o n ,  w i e  P o C
a n g e h u s t e t  w e r d e n  o d e r ,  " i n f i z i e r t e "  B r i e f e  m i t  d e r  P o s t
b e k o m m e n ,  d i e  a n g e b l i c h  C o r o n a  " e n t h a l t e n " .  W a s  d i e s e
B r i e f e  a u f  j e d e n  F a l l  e n t h a l t e n  i s t  R a s s i s m u s .  A u c h
m ü s s e n  w i r  a u f p a s s e n ,  a u f  m ö g l i c h e  S c h l u p f l ö c h e r  f ü r
R a s s i s m e n ,  d i e  i n  d e n  M a ß n a h m e n  z u r  B e k ä m p f u n g  d e r
P a n d e m i e  z u  f i n d e n  s e i n  k ö n n e n .  W i r  l e b e n  m i t t e n  i n
e i n e r  P a n d e m i e ,  a b e r  e s  g i b t  e i n  z w e i t e s  V i r u s ,  d a s  s c h o n
l a n g e  u m h e r g e h t ,  d a s  a u c h  w ä h r e n d  C o v i d - 1 9  u n s e r
L e b e n  b e s t i m m t ,  k e i n e  P a u s e  m a c h t .  E i n  V i r u s  g e g e n  d a s
w i r  a l l e ,  j e d e n  T a g ,  a u s  S o l i d a r i t ä t ,  a u s  M e n s c h l i c h k e i t
u n d  M e n s c h e n v e r s t a n d ,  a u s  S c h u t z  d e r  R i s i k o g r u p p e n
M a ß n a h m e n  e r g r e i f e n  u n d  a k t i v  s e i n  m ü s s e n :  D i e s e s
V i r u s :  e s  h e i ß t  R a s s i s m u s .  

Wöchentliches Themenblatt der Stärkenberatung NRW.
Zum Stöbern, Nachdenken und Mitmachen.



Plakate zum Teilen in der Gesellschaft

Rassismus gibt es in unserer Gesellschaft. Rassismus gibt es
aber nicht "nur" zu Krisenzeiten. Rassismus ist ein Virus der

unsere Gesellschaft befällt. Covid19 gibt Rassist*innen die
Möglichkeit Menschen auszugrenzen. Hiergegen möchten wir

mit euch ein Zeichen setzen. 
Aufruf: ladet unsere Plaktatvorlage runter,

(https://www.naturfreunde-
nrw.de/system/files/documents/virusrassismus.pdf)
schreibt uns an und wir schicken euch welche - oder

gestaltet eigene mit dem #VirusRassismus. Hängt sie an eure
Fenster, Häuser, in die Umgebung oder bedruckt damit euren

Mundschutz. Macht doch bitte Fotos davon und wir teilen
diese!

An: veranstaltung@naturfreunde-nrw.de

Ich bin Özlem
»Meine Eltern kommen aus der Türkei.«
Alle Geschichten, der Protagonistin Özlem über sich
selbst, beginnen mit diesem Satz. Eine Zuschreibung,
die vor allem andere für sie nutzen. Mit genauem Blick
und bestechender Offenheit beschreibt die Autorin
Dilek Güngör, welche Kraft es kostet, sich in einer
Gesellschaft zu behaupten, die, so scheint es, besessen
ist von der Frage nach Zugehörigkeit, Identität und der
»wahren« Herkunft.
ISBN: 9783957323736

Kriegerin
Die 20-jährige Marisa ist Teil einer neonazistischen
Jugendclique in einer ostdeutschen Kleinstadt im ländlichen
Raum. Ihr Leben ist geprägt von Hass auf Migrant*innen,
Jüd*innen und alle die nicht in ihr Weltbild passen. David
Wnendts Film über die Neonazi-Szene in Deutschland aus 2012
bietet zwar keine Antworten auf alle Fragen die man zu
Rassismus hat, ist aber auf jeden Fall sehenswert!

B U C H - T I P P

Dear White People
Die Serie fokussiert sich auf eine Gruppe
Studierender der fiktiven Winchester
University. Was sie gemein haben ist,
dass sie PoC sind. In einer fiktiven
Radiosendung erklärt die Protagonistin
den "lieben weißen Mitmenschen" den
Unterschied von Fremd- und
Selbstzuweisung. Kurzweilige,
aufklärerische US-Serie über das Thema
der Woche. 

S T Ä R K E N B E R A T E R I N  A P R I L  2 0 2 0 / 2 - R A S S I S M U S ,  S E I T E  2
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M I T M A C H - A K T I O N

W I R  S I N D  D A
D i e  S t ä r k e n b e r a t u n g  d e r  N a t u r F r e u n d e  N R W  i s t  i n  d e r
C o r o n a - K r i s e  f ü r  e u c h  d a .  A u c h  i n  d i e s e r  W o c h e  h a l t e n
w i r  e u c h  i n  u n s e r e m  n e u e n  N e w s l e t t e r
g e s e l l s c h a f t s p o l i t i s c h  a u f  d e m  L a u f e n d e n  u n d  s i n d  w i e
i m m e r ,  f ü r  e u c h  e r r e i c h b a r .  W e n n  i h r  g a n z  p r a k t i s c h e
H i l f e  b r a u c h t ;  w e n n  i h r  S o r g e n  h a b t ;  a b e r  a u c h  e i n f a c h
n u r  z u m  R e d e n .  G e r n e  u n t e r s t ü t z e n  w i r  e u c h  a u c h  b e i
d e r  S u c h e  n a c h  H i l f s a n g e b o t e n  i n  e u r e r  K o m m u n e .
Z ö g e r t  n i c h t  u n s  a n z u r u f e n !

 
 

G E D A N K E N

E R :  D U  S P R I C H S T  A B E R  G U T  D E U T S C H .

I C H  N I C K E

S I E :  D U  S P R I C H S T  A B E R  G U T  D E U T S C H .  

I C H :  D A N K E ,  D U  A U C H .

E R :  D U  S P R I C H S T  A B E R  G U T  D E U T S C H .   

I C H :  M A N  S A G T  J A ,  H I E R  I N  N I E D E R S A C H S E N  S P R Ä C H E N  W I R

D A S  B E S T E  D E U T S C H .   

S I E :  D U  S P R I C H S T  A B E R  G U T  D E U T S C H  

I C H :  J A  K O M I S C H ,  O B W O H L  I C H  J A  I M  R H E I N L A N D  G E B O R E N

W U R D E .

E R :  D U  S P R I C H S T  A B E R  G U T  D E U T S C H  

I C H :  D A S ,  W A S  D U  S A G S T  I S T  A U S S C H L U S S  D U R C H

E I N B E Z I E U N G ,  U N T E R S T E L L U N G  U N D  V E R W E I S U N G .  I C H

G E H Ö R E  F Ü R  D I C H  W O  A N D E R S  H I N .  E N T F R E M D U N G .  D U

S C H L I E S S T  M I C H  A U S  D E R  G E S E L L S C H A F T  A U S .  D U

I M P L I Z I E R S T  I C H  M Ü S S T E  E I N E  A N D E R E  H E I M A T  H A B E N  A L S

D I E S E .  V O R U R T E I L E  U N D  Z U S C H R E I B U N G .  D U  S P R I C H S T

N I C H T  M I T  M I R ,  S O N D E R N  M I T  D E I N E M  K L I S C H E E  V O N  M I R .

D U  M A C H S T  M I C H  Z U R  G E F A N G E N E N  D E I N E S  K L I S C H E E S .  D U

V E R W E I G E R S T  M I R  G L E I C H H E I T  U N D  V E R H I N D E R S T

V E R G L E I C H S M Ö G L I C H K E I T .  D U  U N T E R S T E L L S T  M I R  D E F I Z I T E .

D U  R I C H T E S T  Ü B E R  M I C H !  

GESCHÄFTSSTELLE DER
NATURFREUNDE NRW

STÄRKENBERATUNG DER
NATURFREUNDE NRW

ANTI-RASSISMUS
HOTLINE

info@naturfreunde-nrw.de
0211-56649996

talin.kalatas@naturfreunde-nrw.de
0173-4753244

mareike.goetzinger@naturfreunde-nrw.de
0173-4753188

0201232060


