Wir planen fur 2023!

Der Herbst ist da! Wir freuen uns, dass wir im Oktober noch zahlreiche Outdoor-
Veranstaltungen und Naturschutzaktionen durchfihren konnten. Nun wird es etwas
ruhiger und wir haben Zeit das nachste Jahr zu planen. Wir sind mit dem Projekt
"LebensRaume" noch bis zum 31.10.2023 aktiv und unsere Moglichkeiten sind langst nicht
ausgeschopft. Einige Naturfreunde-Ortsgruppen haben uns bereits zu Treffen eingeladen,
bei denen wir das Projekt vorstellen und Uberlegen, was wir nachstes Jahr gemeinsam auf
die Beine stellen kénnen.

Wie sieht es mit deiner Ortsgruppe aus? Gibt es ein Okosystem, einen Lebensraum oder
ein Naturschutzthema, das euch besonders interessiert? Wie ware es mit einem Vortrag
oder einer Exkursion dazu? Mdchtet ihr das Gelande eures Naturfreundehauses
Okologisch aufwerten und etwas fur die Artenvielfalt tun? Wir unterstitzen euch bei der
Suche nach Referent*innen, mit Knowhow und Gbernehmen Kosten fir Honorare sowie
Pflanz- und Saatgut.

Auf unserer Internetseite erfahrt ihr, was alles méglich ist und wie andere
Ortsgruppen das Projekt bereits genutzt haben.
Lasst euch inspirieren: www.lebensraeume-nrw.de

Ideenschmiede mit der Ortsgruppe
Bochum-Linden-Dahlhausen

Das Projektteam "LebensRaume" geht in die
Planungsphase flr 2023 und freut sich sehr, dass die
Ortsgruppe BoLiDa unsere Unterstutzung angefragt hat.
Gemeinsam wurde heute in einem ersten Zoom-Meeting
daruber gesprochen, welche Kooperationen méglich
waren und welche |deen umsetzbar sind. Wir freuen uns
sehr auf eine weitere Zusammenarbeit!
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Workshop Naturfotografie

"Herbst-LebensRaume mit der Kamera einfangen" so
lautete der Titel unser Veranstaltung in Hamm-Werries,
mit Naturfotografin Farina GralBmann. Zu Beginn
erhielten die15 Teilnehmer*innen in einem einstiindigen
Vortrag Tipps und Tricks zu méglichen Perspektiven,
Motiven und Kameraeinstellungen. Selbstverstandlich
spielt beim Thema Naturfotografie auch das eigene
Verhalten in den jeweiligen Naturlebensraumen eine
wichtige Rolle. Im Anschluss ging es auf Foto-Exkursion in
den angrenzenden Geithewald. Der Jahreszeit
entsprechend waren insbesondere Pilze und mit Moos
bewachsenes Totholz beliebte Motive. Aber auch
Straucher mit Beeren und herbstlich verfarbten Blatter
wurden im Sucher der Kamera erfasst. Um die beste
Perspektive zu erhalten, blieb es nicht aus, dass die*der
ein*e oder andere nicht nur in die Knie ging, sondern
auch Kontakt zum Boden aufnehmen musste. Die
Teilnehmer*innen mit ihren Spiegelreflexkameras,
Kompaktkameras oder Handys erhielten standig Hilfen
von Farina und waren begeistert von ihrer Foto-Ausbeute.
Dem Wunsch nach einer Wiederholung dieser
Veranstaltung im Frahjahr 2023 mit noch mehr Zeit fur
eine ausgiebige Nachbesprechung der Motive kommen
wir gerne nach!

Blaue Bliiten fiir Leichlingen

Etwa 5.000 wildtypische Hyazinthen und Krokusse werden
im nachsten Fruhjahr das Gelande des NFH Neuenkamp
schmucken. Die Naturschutzaktion der Naturfreund*in-
nen Leverkusen am 23.10.2022 startete mit einem Kurz-
vortrag einer Imkerin. Ein wichtiges Thema war der
Lebenszyklus der Wildbienen im Jahresverlauf. Es wurde
deutlich, dass viele Wildbienenarten Gberwintern und im
zeitigen Fruhjahr auf gute Nahrungsquellen angewiesen
sind. Diese stehen aber haufig nicht ausreichend zur Ver-
figung. Grinde sind der Verlust von Lebensraumen und
der naturlichen Vielfalt. Auch der Klimawandel und die
zeitliche Verschiebung von Pflanzen- und Tieraktivitaten
spielen eine Rolle. Nach dem Vortrag setzten die 17 Teil-
nehmer*innen 5.000 Blumenzwiebeln in den Boden und
beschenkten Anwohner*innen mit einem kleinen Satz
Zwiebeln in von Kindern bemalten Papierbeutelchen. Die
blau bltihenden Frihlingsblumen sind durch ihren Nektar
und Pollen besonders geeignet fur fruh fliegende
Insekten. Die Aktion kam bei den Anwohner*innen und
bei der Stadt sehr gut an und darf gerne Schule machen!
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Auftakt zum Amphibienschutz

Die Ortsgruppe Bonn mochte ihren Garten attraktiver fur
Amphibien gestalten. Zum Auftakt dieses neuen Natur-
schutzvorhabens informierte die Naturfotografin und
Buchautorin Farina Gralmann am Samstag, den
22.10.2022 in einem Bildervortrag tber die "Wunderwelt
Amphibien". Sie stellte einige der 20 in Deutschland
lebenden Amphibienarten vor und beantwortete viele
Fragen rund um ihre Lebensweise und ihren Schutz.
Nachstes Jahr wollen die Bonner NaurFreund*innen nun
einen Amphibienteich anlegen. Freiwillige Helfer*innen
sind herzlich willkommen!
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Wie geht es eigentlich den
Baumscheiben in Bonn ?

Vor etwa funf Monate haben die Bonner NaturFreund*in-
nen die Grunpatenschaft fur zwei Baumscheiben in Bonn-
Oberkassel ibernommen. Sie pflanzten Wildstauden,
magerten den Boden mit Kies und Sand ab und richteten
eine Tranke fur Insekten und Vogel her. Ein Schild infor-
miert die Passant*innen. Und heute?

Aktuell bliht noch der Natternkopf. Viele trockene Stangel
anderer Pflanzen stehen noch - zum Knabbern fur die
Vogel und als Ruckzugsort fur Insekten. Das sieht zwar
Lwild” aus, kommt der Artenvielfalt aber sehr zugute. Um
den Insekten im nachsten Fruhjahr Nahrung zu bieten,
setzen die Bonner jetzt noch Bio-Zwiebeln von Winterling,
wilder Tulpe und Blaustern. AuRerdem saten sie Akelei
und Jungfer im Grinen. Insgesamt sieht die Baumscheibe
noch etwas karg aus, aber ein Insektenparadies gedeiht
eben nicht von heut auf morgen! Informationen, wie eine
Baumscheibe 6kologisch aufgewertet und bepflanzt
werden kann, gibt es hier zum kostenlosen Download:
www.naturfreunde-nrw.de/infomaterial-download

Grofes Interesse fiir "Igel in Not"

20 Interessierte fanden sich zum "Igelabend" im Natur-
freundehaus Merkstein ein. Sandra Nitschke und die sie
begleitenden Igelpfleger*innen berichteten kurzweilig
und anschaulich Uber die Bedirfnisse und Note des Igels
und der anderer Wildtiere in der Stadteregion Aachen.
Nach dem Vortrag wurden in individuellen Gesprachen
noch viele Fragen beantwortet. Der Verein "lgelfreunde
Merkstein" ist in Grindung. Schon jetzt stehen die
Igelpfleger*innen gerne fur weitere Vortrage in Schulen,
Vereinen und Firmen zur Verfugung.
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Wir werden Stidrkenberaterinnen

Fortbildung ist immer gut! Adriana und Renate vom
Projekt "LebensRaume" haben sich daher entschieden
ehrenamtlich an der Ausbildung zu Starkenberaterinnen
teilzunehmen, die vom NaturFreunde Landesverband
NRW angeboten wird. Dem Projekt und den Kontakten zu
den Ortsgruppen wird es sicher zugutekommen. An vier
Wochenenden widmen wir uns den Themen:

e Engagement starken

e Erfolgreich kommunizieren

e Konflikte I6sen

e Beratungsfalle meistern

Termine und Ankiindigungen & @...

o 03.11.2022: Planungstreffen mit der Ortsgruppe Bochum Langendreer oooo
o 07.11.2022: Jahresplanung 2023 mit der Ortsgruppe Bonn

o 02.12.2022: Planungstreffen mit der Naturfreundejugend Bochum Langendreer

o bis 31.12.2022: Kinder-Malwettbewerb "Tierische LebensRaume" mit der Ortsgruppe Bottrop

o Winter 2022/23: Vortrag "Vogel-Lebensraume" und Aktion Nistkastenbau mit der Ortsgruppe Essen-West

o 27.02.-17.03.2023: Fotoausstellung "Amphibien" mit der Ortsgruppe Eschweiler

o 14.03.2023: Vortrag "Wunderwelt Amphibien" mit Farina Gralimann und der Ortsgruppe Eschweiler

o 17.03.2023: Vortrag "Wunderwelt Totholz" mit Farina Gralimann und der Ortsgruppe Dusseldorf

o Fruhjahr 2023: Naturschutzaktion "Totholz" am Naturfreundehaus Disseldorf Gerresheim

o FrUhjahr 2023: Naturschutzaktion "Amphibienteich" mit der Ortsgruppe Bonn

o Fruhjahr 2023: "Lebensraum Friedhof"- Multiplikator*innenschulung mit der Ortsgruppe Duisburg

o FrUhjahr 2023: Workcamp mit Schiler*innen aus St. Augustin im Naturfreundehaus Berg

o 13.05.2023: Wildkrauterwanderung am Blausteinsee mit der Ortsgruppe Eschweiler

o bis 15.05.2023: Fotowettbewerb "LebensRaume" - wir freuen uns auf eure Einsendungen!

o Sommer 2023: Fertigstellung Naturlehrpfad am Naturfreundehaus Holzerbachtal mit der Ortsgruppe Solingen Wald
o Sommer 2023: Workshop Naturfotografie

o Sommer 2023: Teilnahme am Sommerfest des NaturGut Ophoven mit Preisverleihung zum Fotowettbewerb

Alle éffentlichen Veranstaltungen und weitere Infos dazu werden auf unserer Homepage und den sozialen Medien verdffentlicht.
Anmelden kénnt ihr Euch einfach per E-Mail: lebensraeume [at] naturfreunde-nrw [punkt] de
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Infos zum Projekt gibt es auch auf Eure Ansprechpartnerinnen:
Facebook und Instagram Adriana August

0173 475 36 09
ﬂ LebensRaumeNRW adriana.august [at] naturfreunde-nrw [punkt] de
@ lebensraeumenrw Renate Pfeifer

0173 475 34 53
@ lebensraeume [at] naturfreunde-nrw [punkt] de renate.pfeifer [at] naturfreunde-nrw [punkt] de
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