Das Projekt "LebensRdume" startet
in die zweite Jahreshdlfte 2022

Wir freuen uns sehr, euch hier ein vielfaltiges Programm fur die
zweite Jahreshalfte 2022 rund um das Thema "Okosysteme
verstehen und schitzen" vorstellen zu kénnen. Viele Ortsgruppen
machen mit und nutzen unser Projekt fir Bildungsveranstaltungen,
geflihrte Wanderungen und praktische Naturschutzaktionen, die
das Gelande ihres Naturfreundehauses 6kologisch aufwerten.

Das ist aber noch langst nicht alles. Wir sind mit weiteren
Ortsgruppen im Gesprach und schmieden neue Plane. Deine
Ortsgruppe ist noch nicht dabei? Melde dich gerne bei uns, damit
wir einen Termin vereinbaren kénnen. Gerne kommen wir zu
einem Gruppenabend dazu und stellen euch unser Projekt und die
Méglichkeiten, die es bietet, vor!

Schulung "Natiirliche Flusslaufe wieder
herstellen - der Umbau der Emscher"

Der Umbau der Emscher gilt als ,Generationen-Projekt”. Kaum
ein Fluss in Deutschland wurde so stark beeintrachtigt und
verandert. Lange galt sie als ,Kloake des Ruhrgebiets”. Das ist nun
Vergangenheit. Mit dem Ende des Bergbaus begann die Renatu-
rierung. Ein besonderer Kraftakt ist die Verlegung der Emscher-
mundung in den Rhein um mehrere hundert Meter nach Norden,
damit diese naturnah gestaltet werden kann.

Die Schulung findet am 13.08.2022 von 10 - 17 Uhr im Hof
Emschermiindung in Kooperation mit der Emschergenossen-
schaft statt. Wir starten am Vormittag mit einem Vortrag von Dr.
Mario Sommerhauser, Abteilungsleiter ,Fluss und Landschaft". Er
wird uns die Geschichte und Bedeutung der Emscher fir das
Ruhrgebiet naherbringen und erlautern wie der naturnahe
Umbau eines ganzen Flusssystems gelingen kann. Nach dem
Mittagessen geht es auf Exkursion an die Baustelle der neuen
Emschermindung in Dinslaken.

Die Schulung ist fur NaturFreunde-Mitglieder kostenlos. Alle
anderen zahlen einen Beitrag von 20,-. Fur die Verpflegung fallen
5,- pro Person an.

Wegen der begrentzten Teilnehmendenzahl ist eine verbindliche
Anmeldung notwendig: lebensraeumel[at]naturfreunde-nrw.de




Mitmach-Aktion "Wasserwerkstatt"

Die Bonner NaturFreunde laden am 24.07.2022 um 11 Uhr grof3
und klein zu einer "Wasserwerkstatt" ein. Wir treffen uns an der
Siegfahre (Bonner Seite) und schauen uns das Wasser an. Was
schwimmt da unter der Oberflache? Geht es dem Wasser gut? Und
was sagen uns die ganzen kleinen Lebewesen im Wasser dariber
aus. Oder wir fragen uns, wie kommt eigentlich der Sauerstoff ins
Wasser. Danach wird es kreativ: Wir marmorieren Papier und
versuchen dabei beim Zusammenspiel von Farbe, Wasser und
Papier mehr tber das Wasser zu verstehen. Warum macht das
Wasser was oder macht es was es will? Wir freuen und auf
spannende zwei Stunden mit Euch.
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Solidaritat und Sommerfest:
Das Ruhrtalhaus soll leben!

Das Naturfreundehaus ,Ruhrtalhaus” steht schon seit ein paar
Jahren leer. "So soll es nicht bleiben", findet das Projektteam
"LebensRaume" und unterstutzt gerne das Sommerfest am
14.08.2022. Von 11-18 Uhr sind alle Interessierten herzlich zu
Kaffee, Kuchen und einem geselligen Beisammensein geladen.
Wir wollen gemeinsam Uberlegen: Wie kann das Ruhrtalhaus
wiederbelebt werden? Welche Ideen gibt es? Wie kdnnte die
kiinftige Finanzierung aussehen? Die NaturFreunde NRW werden
einen konkreten Vorschlag dazu vorstellen.
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Das Ruhrtalhaus liegt am Rande eines Waldes zwischen den
Stadten Essen und Mulheim in einem ausgedehnten Landschafts-
schutzgebiet. Gut gekennzeichnete Wege fuhren tber die Ruhr-
héhen und durch das Ruhrtal - beste Voraussetzungen also fur
einen erfolgreichen Betrieb und eine nachhaltige Umwelt-
bildungs- und Naturschutzarbeit.

Wenn es uns nicht gelingt, das Ruhrtalhaus wieder mit Leben zu
fallen, muss es verkauft werden und ware fur 6ffentliche Zwecke
verloren. Das wollen wir auf jeden Fall vermeiden und hoffen auf
Eure Unterstutzung!

Kommt am 14.08.2022, 11-18 Uhr zum Sommerfest im
Ruhrtalhaus, Bollrodt 3, 45470 Miilheim an der Ruhr!
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Waldwanderung mit der Ortsgruppe
Leverkusen in Leichlingen

Am 21.08.2021 laden wir zu einer Waldfiihrung in Leichlingen ein.
Der zertifizierte Waldflihrer Stefan Leiding gibt uns Einblicke in das
Okosystem Wald, weiht uns in die Geheimisse des ,wood-wide-
web” ein und erlautert, wie wichtig gesunde Walder fur das Klima
sind. Wir erfahren welche Tier- und Pflanzenarten hier vorkommen
und durch welche Spuren sie sich verraten. AuRerdem wollen wir
der Frage nachgehen, wie die Walder in unserem Land effektiv
geschutzt werden konnen.

Wir starten um 11 Uhr am NFH Neuenkamp. Nach der Wanderung |
sind alle Teilnehmenden zum Sommerfest der OG Leverkusen
geladen. Die Teilnahme an der Wanderung ist kostenlos. Da die
Teilnehmer*innenzahl begrenzt ist, ist aber eine verbindliche
Anmeldung erforderlich: lebensraeumel[at]naturfreunde-nrw.de




in Planung: digitaler Lehrpfad fiir
Solingen Wald

Immer wieder fragen Gruppen, Familien und Einzelpersonen:
+Wie kann man die Umgebung des NFH Holzerbachtal erkunden
und erleben?”, ,Gibt es Angebote flr Kinder?" Bisher musste dies
Frage von der Ortsgruppe Solingen-Wald verneint werden. Das
soll sich nun andern. Bei der Begehung der Wegstrecke rund um
das NFH Holzerbachtal wurden erste Stationen festgelegt und
Ideen entwickelt. Die abwechslungsreiche Natur inspirierte zu
vielen Inhalten, die nun weiter aufbereitet werden sollen. Wahr-
scheinlich wird ein Dachs eine prominente Rolle im kunftigen
Lehrpfad spielen. Lasst euch tberraschen!

Es summte in Bonn!

Auch die zweite "LebensRaume"-Veranstaltung der Bonner Natur-
Freunde war ein voller Erfolg. Diesmal ging es um Bienen und
andere Insekten. Uber 20 Interessierte schauten dem Imker Carli
bei seiner Arbeit im Naturfreundegarten Uber die Schulter und
erfuhren viel Interessantes Uber Bienen sowie den Unterschied
zwischen Wildbienen, Honigbienen und anderen Insekten.
AnschlieBend wurden das Insektenhotel und die zahlreichen / :
insektenfreundlichen Pflanzenarten im Naturfreundegarten AW A i |
vorgestellt. Mit Kaffee, Tee und Kuchen und einem gemutlichen =2 [P o ' /

Plausch ging die Veranstaltung bei herrlichem Sonnenschein zu R R : i

Ende. Wir freuen uns schon auf nachstes Mal! P A &4 / '/ /
Ideenschmiede in Brambauer

Gerne folgten wir der Einladung der Ortsgruppe Brambauer,
unser Projekt vorzustellen und die Mitglieder, das Naturfreunde-
haus und das Gelande kennenzulernen. Beim anschlieBenden
Gesprach in geselliger Runde sprudelten die Ideen nur so. Im
nachsten Schritt geht es nun in die konkreter Planung. Wir freuen
uns sehr auf die weitere Zusammenarbeit!

Aktionen in Eschweiler

Am Donnerstag, 19. Mai 2022, bereiteten finf Teilnehmer*innen
der Arbeitsgruppe ,LebensRaume” der NaturFreunde Eschweiler
eine Feldflache von ca. 500 gm zur Aussaat einer Blihwiese vor.
Die Feldflache wurde von einem ortsansassigen Landwirt zur
Verfugung gestellt und soll in den nachsten Jahren als Beispiel
zum Schutz und Einrichtung von Okosystemen Vorort dienen. An
der Bluhwiese, die gut gelegen an einem Fahrrad- und Gehweg
liegt, soll noch ein aufzustellendes Schild auf die Kooperation der
NaturFreund*innen mit der Ortsbauernschaft hinweisen. Mit der
Kooperation méchten die NaturFreunde Eschweiler Veranderung
durch Dialog erreichen.

Die Ortsgruppe Eschweiler istim Rahmen von "LebensRaume"
sehr aktiv und setzt verschiedene Aktionen mit unterschiedlichen
Kooperationspartner*innen um. Neben der Ortsbauernschaft
sind dies u.a. die VHS-Eschweiler und die Gesamtschule der Stadt
Eschweiler, mit der aktuell ein ,,Griines Klassenzimmer*” erarbeitet
und umgesetzt wird. Weiterhin ist ein Sandarium in Planung.
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Schulung "Flief3gewdsser - Immer in
Bewegung" war erfolgreich!

12 Teilnehmende fanden sich dazu im NFH Merkstein ein. Am
Vormittag fuhrte Naturerlebnispadagoge Stefan Leiding ins
Thema ein. Wir erfuhren, dass man an den Tierarten ablesen
kann, wie gut die Wasserqualitat ist. Es ging aber auch um die
Gefahrdung durch Eintrége von Schadstoffen, Uferbefestigungen
und Staustufen. Letztere stellen fir wandernde Fischarten ein
grolRes Problem dar. Ausgeristet mit Kescher und Becherlupen
ging es danach an die Wurm. Schon bald konnten wir kleine
Fische, Flohkrebse und Ruderwanzen bestaunen. Bei der Wan-
derung durch das Naturschutzgebiet Wurmtal blieb der Kescher
selbstverstandlich im Auto. Der kleine Fluss maandert hier frei
durch seine Aue und beeindruckte mit seinem Strukturreichtum.
Wir entdeckten Libellen, Fische, Frésche, Schnecken und Vogel
wie z. B. die Gebirgsstelze, die am Flussufer nistet. Der Biber liel3
sich nicht blicken, verriet sich aber durch seine Nagespuren an
den Baumen. Die Wasserqualitat der Wurm ist gut bis sehr gut -
das konnten wir an den gefundenen Arten ablesen.

Herzlichen Dank an Stefan Leiding, an die Ortsgruppe
Herzogenrath-Merkstein fir Gastfreundschaft und Bewirtung
und naturlich an alle Teilnehmenden fur euer Interesse!

03.07.2022: Schulung "Unseren Wald besser verstehen und schiitzen" mit Naturerlebnispddagoge Stefan Leiding im
NFH Ebberg, Schwerte

18.07.2022: Planungstreffen mit der Ortsgruppe Wuppertal Cronenberg

24.07.2022: Mitmach-Aktion "Wasserwerkstatt" mit der Ortsgruppe Bonn

27.07.2022: Planungstreffen "digitaler Lehrpfad" mit der Ortsgruppe Solingen Wald

13.08.2022: Schulung "Natiurliche Flusslaufe wiederherstellen - der Umbau der Emscher" in Kooperation mit der
Emschergenossenschaft, Hof Emschermindung in Dinslaken

14.08.2022. Beteiligung am Unterstutzungs-Sommerfest fur das NFH Ruhrtalhaus, Milheim an der Ruhr

20.08.2022: Beteiligung am Hoffest der Emschergenossenschaft, Hof Emschermindung, Dinslaken

21.08.2022: Waldexkursion in Leichlingen mit Naturerlebnispadagoge Stefan Leiding und der Ortsgruppe Leverkusen
21.08.2022: Naturschutz- und Nachbarschaftsfest der Ortsgruppe Leverkusen im NFH Neuenkamp, Leichlingen
25.08.2022: Abendwanderung ins NSG Bolmke mit Naturerlebnispadagogin Insa Schoolmann und der Ortsgruppe
Dortmund-Kreuzviertel

27.08.2022: Beteiligung am Hoffest der Emschergenossenschaft, Emscherquellhof, Holzwickede

17. & 24.09.2022: Teichrenaturierung am NFH Dusseldorf-Gerresheim

Herbst 2022: Biotoppflege am NFH Duisburg

Alle 6ffentlichen Veranstaltungen und weitere Infos dazu werden rechtzeitig auf unserer Homepage veréffentlicht.
Anmelden kénnt ihr Euch einfach per Email bei uns: lebensraeume [at] naturfreunde-nrw [punkt] de

Infos zum Projekt gibt es auch auf Eure Ansprechpartnerinnen:
Facebook und Instagram Adriana August

0173 475 36 09
ﬂ LebensRaumeNRW adriana.august [at] naturfreunde-nrw [punkt] de
@ |eben5raeumenrw Renate Pfeifer

0173 475 34 53
@ lebensraeume [at] naturfreunde-nrw [punkt] de renate.pfeifer [at] naturfreunde-nrw [punkt] de
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