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~Unerwiinschte” Gaste

Die Natur unterscheidet nicht in ,gute” oder ,schlechte” Mitlebewesen; jedes Lebewesen hat seinen Platz und
seine Aufgabe im Kreislauf des Lebens und soll im Naturgarten so auch weiter existieren. Das Fehlen einzel-
ner Glieder der Nahrungskette flhrt immer dazu, dass Ungleichgewichte im Lebensnetzwerk entstehen und
so auch andere Tiere oder Pflanzen betroffen werden. Hier gilt es also, unerwinschte Krauter und Tiere nicht
ganz auszurotten, sondern zu begrenzen und in MaBen unerwlnschte Pflanzen und Tiere auch zu tolerieren.
Unerwinschte Pflanzen und Tiere kann man durch geschickte Pflanzungen, Pflanzenkombinationen oder selbst
hergestellte, natlrliche Mittel beeinflussen.

~Unerwiinschte” Krauter

Unerwinschte Krauter, sog. ,Unkrauter” kénnen durch Bodenbedeckungen und Férderung der gewdlinschten
Pflanzen unterdrickt werden.

Mulchen

Unterdriickt unerwinschte Krduter zwischen den Pflanzen. Gemulcht
werden kann mit Wiesenmahd (ohne blihende Gréser, die sich aussamen
wurden) oder Stroh (optimal). Rindenmulch enthalt wachstumshemmen-
den Gerbstoffe und hat einen sauren pH-Wert, daher ist er weniger far
das Mulchen der Beete geeignet (eignet sich eher fur Wege auf denen
unerwilnschte Krauter unterdriickt werden sollen).

Bodendecker pflanzen

Zwischenrdume zwischen Pflanzen mit heimischen Bodendeckern wie Im-
mergrin (Vinca minor), Glechoma hederacea (Gundermann) oder Guln-
sel (Ajuga reptans) bepflanzt werden, damit unerwinschte Krauter nicht
Uberhand nehmen; diese Bodendecker breiten sich oft rasch flachig aus.
Mechanische Bekdampfung

Stark mit unerwilnschten, mehrjahrigen Pflanzen bewachsene Flachen
kann man eine Vegetationsperiode abdecken (Plane, Holz) und anschlie-
Bend die Pflanzenreste entfernen

RegelmaBiges Jaten ist bei einjahrigen, unerwlnschten Pflanzen eine wirk-
same Methode.

Gewiinschte Pflanzen starken

Brennesseljauche dient als Dinger von Nutz- und Zierpflanzen (Jauchezube-
reitung s.u., 1:10 verdiinnt direkt an die Wurzeln gieBen oder abgesiebt auf
Blatter sprtihen).

Gartnern ohne Gift

~Unerwiinschte” Tiere

Unerwinschte Tiere werden meist als Schadlinge bezeichnet. Sie lassen sich durch selbst gemachte Mixturen und
gezielte Pflanzenanordnung beeinflussen.

Jauche

Jauche entsteht durch Garung. Fur die Herstellung gibt man 1 kg frische (oder 200 Gramm getrocknete) Pflan-
zen in ein GefaB (kein MetallgefaB) und Ubergiesst diese mit 10 Litern Wasser. Warme und Sauerstoff for-
dern die Garung - entsprechend ist es von Vorteil, wenn das GefaB nicht luftdicht verschlossen wird, taglich
geruhrt wird und der Behélter warm steht. Nach zwei Wochen ist die Jauche fertig (dunkel, ohne Schaum).
Wurmfarn- oder Adlerfarnjauche hilft gegen Blattlause (1:10 verdunnt). Rhabarberblatterjauche wird unverdtinnt
gegen Blattlduse und Lauchmotten eingesetzt.

Wermutjauche hilft gegen Ameisen, Blattlduse, Raupen und Rostpilze (Johannisbeersaulchenrost) - 300 frisches
oder 30 g getrocknetes Kraut auf 10 Liter Wasser, Anwendung unverdinnt.

Krauter-Briihe

Die Pflanzen (500 gr frische bzw. 100 gr getrocknete) werden 24 Stunden in 5 Liter Wasser eingeweicht und an-
schlieBend 15-20 Minuten gekodchelt. Danach die Pflanzenreste absieben. Brennesselbrihe hilft unverdunnt auf-
gespruht gegen Blattlause. Rainfarnbrihe hilft 1:2 mit Wasser verdiinnt und aufgespriht gegen Himbeerkafer,
Erdbeermilben, Erdbeerblitenstecher und Brombeermilben. Thymian- und Salbeibriihe halt allgemein Schadlinge
von den Zier- oder Nutzpflanzen ab. Brihe aus Tomatenkraut halt die KohlweiBlingsraupen vom Kohl fern.
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Mischkulturen

Manche Pflanzen und Tiere bilden Lebensgemeinschaften, die sich
bezuglich der entzogenen Nahrstoffe oder Abgabe von Stoffen er-
ganzen bzw. ausgleichen und vorbeugend bzw. abwehrend auf
»Schadlinge” wirken. Dadurch wachsen die Nutzpflanzen deutlich
gesunder und kraftiger. Mischkulturen kénnen reihenweise oder
auch in buntem Durcheinander in einem Beet angelegt werden. Hier
einige Beispiele:

Erdbeeren mit Borretsch, Lauch, Radieschen, Spinat

Gurken mit Dill, Kopfsalat, Rote Beete, Zwiebeln

Kartoffeln mit Kimmel, Kohlrabi, Minze, Spinat

Tomaten mit Knoblauch, Kopfsalat, Petersilie, M6hren, Rote Beete,
Sellerie, Spinat

Mohren mit Radieschen, Schnittsalat, Dill, Knoblauch, Mangold,
Rosmarin, Tomaten

Zucchini mit Rote Beete, Stangenbohnen, Zwiebeln

Tiere als Helfer im Naturkreislauf
Die folgenden Tiergruppen regulieren die Populationen unerwilnschter Tiere wie z.B. bestimmte Larven oder
Lause, die Zier- und Nutzpflanzen befallen kénnen:

Artengruppe Wirkung/Aufgabe Werden gefoérdert durch

Fledermause Fangen Eulenschmetterlinge, Wickler, Spanner, Schna- | Fledermauskéasten als Quartier
ken und Miicken Wasserstelle

Fressen Schnecken, Engerlinge, Wirmer, Raupen, Totholz- und Laubhaufen als Unterschlupf,
Mause Wasserstelle
Maulwurfe Fressen Engerlinge, Larven, Nacktschnecken, raumen | Einfach leben lassen, nicht verjagen
Wihlmausnester aus Wasserstelle
Spitzmause Fressen Schnecken, Maulwurfsgrillen, Larven Totholz-, Stein-, Laubhaufen, Straucher/Hecken
als Unterschlupf, Wasserstelle

Vogel Erndhrung besonders der Jungen mit Raupen, Ma- Hecken/Gebusche als Nist- und Schutzraume,
den, Blattlausen kunstliche Nisthilfen (Vogelhauser, nach SO aus-
richten), Wasserstelle

Laufkafer Rauber, die Puppen, Larven Raupen von Kafern (wie Holz-, Stein-, Laubhaufen als Unterschlupf
z.B. Kartoffelkafer), Schnecken, Lause und Milben
jagen

Fressen Spinnmilben, Blattlause, kleine Raupen Einfach leben lassen, keine Insektizide

Abwehrende Pflanzen
Gerlche und oder biologische Wirkstoffe der Pflanzen, die Phytonzide, wirken auf verschiedene Tiere

Studentenblume, Ringelblume Nematoden (Wurzeldlchen in der Erde)
Knoblauch Mehltau

Wermut Johannisbeerrost
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